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Uppvisning – Det var många som kom och åt tårta med oss i samband med 

vårt första firande av vår 50-årsdag! Medlemmarna bjöd på en bejublad show. 
 

Nationaldagen – Klubben var med i firandet i Stadsparken och allmänheten 

fick prova på vår verksamhet. 

 

Cirkusskolan – 37 deltagare lärde sig alla momenten i Cirkusskolan, så som 

jonglering, trampolin och mänskliga pyramider. 

 

Katrineholmsveckan – Klubben medverkade med prova 

på-verksamhet tillsammans med 20 andra föreningar. 

Stadsparken var fylld av glada barn. 

 

 
Detta firar vi med en lysande uppvisning strax innan jul. 
 

 
Söndagen den 27 augusti visar klubben upp sig i Sveaparken i Flen, i samband 
med ”Hyresgästens dag”. Kom gärna och hjälp till i både show och vid prova 
på. Vi är där 13-16. Klubben bjuder på glass. 
 
 

 
Höstterminen drar igång den 29 augusti klockan 17.00 (18.00, andra gruppen) 
 

 
Den 6-8 oktober bjuder förbundet in till en helg med många möten och 
mycket rolig information. Anmäl dig på frisksport.se 
 

 
10-12 november bjuder Värnamo Frisksportklubb in till en fartfylld helg på 
Tinas Ö. Klubben ordnar gemensam resa till självkostnadspris. 
 

 
Klubben bjuder in till uppvisning där medlemmarna visar vad de lärt sig. 
Tisdagen den 5 december klockan 18.00 i Nävertorpshallen =) 
Cirkusartisterna träffas senast klockan 17.00 (båda grupperna) 
 

 
Frisksport arrangerar många aktiviteter i hela landet. Kom ihåg att surfa in på 
www.frisksport.se lite då och då för att hålla dig uppdaterad. 
 
 

Vi önskar alla medlemmar en skön höst! 
/FK Björken 


